Réeglements de Motocross

L’éguipement complet :

Adultes

» Casque

e Lunettes

 Jersey a manches longues
» Culottes aux genoux
 Bottes de motocross

e Gants

* Plastron (recommandé)

Enfants

« Casque

e Lunettes

» Jersey a manches longues

e Gants

 Bottine de travail (au minimum)
* Genouilleres

* Chaque motocross doit étre muni d’'une plague tavan



